
Modulaufbau Grundlagenschulungen 
Prävention sexualisierter Gewalt 

13.01.2022

Modul: Basis

Auf Grenzen achten -

Sicheren Ort geben: 

Grundlagenschulung 

sexualisierte Gewalt

Zielgruppe: 

Hauptberufliche und 

ehrenamtliche 

Mitarbeiter*innen 

ohne Leitungsfunktion 

und ohne direkten 

pädagogischen Bezug1

1 „Mit pädagogischem Bezug“ meint in diesem Zusammenhang auch alle Mitarbeiter*innen und 

Ehrenamtliche mit Leitungsfunktion, Weisungsbefugnis oder ähnlichen, Abhängigkeit schaffenden 

Verhältnissen, z.B. Abteilungsleiter*innen oder Presbyter*innen

Modul: Basis Leitung

Auf Grenzen achten -

Sicheren Ort geben: 

Grundlagenschulung 

sexualisierte Gewalt

+

Recht:

Grundlagen der 

Rechte von Kindern 

und Jugendlichen

Zielgruppe: 

Hauptberufliche und 

ehrenamtliche 

Mitarbeiter*innen 

ohne Leitungsfunktion 

und mit direkten 

pädagogischen Bezug1

Zielgruppe: 

Hauptberufliche und 

ehrenamtliche 

Mitarbeiter*innen mit

Leitungsfunktion

Modul: Basis 

Pädagog:innen

Auf Grenzen achten -

Sicheren Ort geben: 

Grundlagenschulung 

sexualisierte Gewalt

+

Recht:

Vertiefte rechtliche 

Informationen für 

Leitungskräfte



13.01.2022

Modul: Basis (Zeitaufwand: ca. 4 Stunden)

Zielgruppe: Hauptberufliche und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen ohne Leitungsfunktion und ohne direkten 
pädagogischen Bezug = Mitarbeitende mit sporadischem und kurzfristigem Kontakt zu Schutzbefohlenen, z.B. 
Küster*innen, Helfende bei Festen, Verwaltungskräfte (evtl. Einzelfallprüfung erforderlich), Kirchenmusiker*innen und 
Gottesdienstgestaltende – ggf. Kinderbibeltagemitarbeitende

Begrüßung

Nähe und Distanz

Definition sex. Gewalt

Rechtlicher Rahmen

Grundlagen 

Schutzkonzepte*

Täter*innen

Intervention und Hilfen

z.B. Führungszeugnis, Selbstverpflichtung und Einführung in das Modul „Komm bau ein 
Haus“ zum Wecken von Interesse möglicher Beteiligter

Ziele: Sensibilisierung für 

das Thema sexualisierte 

Gewalt, Umgang mit 

Nähe und Distanz, 

Kenntnis von 

Interventionsplan und 

Ansprechpersonen. 

Abschluss 

20 Minuten

20 Minuten

20 Minuten

180 Minuten



13.01.2022

Modul: Basis Pädagogik  (Zeitaufwand: ca. 4 Stunden)

Zielgruppe: Hauptberufliche und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen ohne Leitungsfunktion und mit direkten 
pädagogischen Bezug = Alle Mitarbeitenden mit regelmäßigem und / oder intensivem Kontakt zu Schutzbefohlenen, z.B. 
Mitarbeiter*innen in Kita, OGS, Kinder- und Jugendarbeit, Arbeit mit Kindern- und Jugendlichen im kirchlichen Kontext 
z.B. Konfirmandenarbeit und Kinderbibeltage

Begrüßung

Nähe und Distanz

Definition sex. Gewalt

Rechtlicher Rahmen

Rechtsgrundlagen Kinder 

und Jugendliche

Täter*innen

Intervention und Hilfen

Ziele: Sensibilisierung für 

das Thema sexualisierte 

Gewalt, Umgang mit Nähe 

und Distanz, Kenntnis von 

Interventionsplan und 

Ansprechpersonen sowie 

rechtliche Grundlagen. Die 

Teilnehmenden können 

sexualisierte Gewalt 

wahrnehmen und für eine 

sichere Umgebung von 

Schutzbefohlenen 

eintreten. 

Abschluss 

20 Minuten

20 Minuten

60 Minuten

140 Minuten



13.01.2022

Modul: Basis Leitung (Zeitaufwand ca. 5 Stunden) 

Zielgruppe: Hauptberufliche und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen mit Leitungsfunktion und deren Stellvertretende, z.B. 
Superintendent*innen, Pfarrer*innen, Presbyter*innen, Mitglieder des KSV, Leitungen von Ämtern, Einrichtungen, 

Referaten oder Werken

Begrüßung

Nähe und Distanz

Definition sex. Gewalt

Rechtlicher Rahmen

Recht für Leitungskräfte

Täter*innen

Intervention und Hilfen

Ziele: Sensibilisierung für das 

Thema sexualisierte Gewalt, 

Kenntnis von Präventions- und 

Interventionsplänen und 

Ansprechpersonen sowie 

vertiefte rechtliche Kenntnisse. 

Handlungssicherheit für 

Vermutungs- oder erwiesene 

Verdachtsfälle von sexuellem 

Missbrauch bzw. sexualisierter 

Gewalt

Abschluss 

20 Minuten

20 Minuten

80 Minuten

180 Minuten


